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Physio meets Ortho 
Symposium 2021

Thema Sportmedizin

Donnerstag, 07. Oktober 2021, um 19 Uhr

Sendesaal Bremen
Bürgermeister-Spitta-Allee 45
28329 Bremen

Einladung

Anmeldung

Anmeldungen bitte unter: 
b.regenbrecht@klinik-lilienthal.de
oder unter 04298 – 271- 373 

Bitte geben Sie die Anzahl der teilnehmenden Personen an. 

Sollten Sie sich bereits angemeldet haben, bestätigen Sie diese 
bitte noch einmal!

                        Es gilt die 3G Regel und Maskenpflicht.

 
Von der Ärztekammer Bremen mit 2 Fortbildungspunkten 
anerkannt.



Programm

19:00 Uhr
Moderne Knorpelersatztherapie
Dr. Björn Poppendieck
leitender Oberarzt Klinik Lilienthal, 
Sektionsleiter Sportorthopädie

19:30 Uhr     
Physiotherapie nach Knorpelersatztherapie
Kerstin Gliesche
Chefärztin Orthopädie Klinik am Sendesaal Bremen
           
20:00 Uhr     
Sport mit Endoprothese
Dr. Bertram Regenbrecht
Chefarzt Orthopädie/Unfallchirurgie,
Klinik Lilienthal

20:30 Uhr     
Verletzungen beim Unterwasserrugby
Prof. Dr. Max Kauther
Chefarzt Orthopädie/Unfallchirurgie, 
Klinikum Rotenburg/Wümme

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist mir eine Freude, in diesem Jahr (unter besonderen Bedin-
gungen) dennoch wieder zu unserem beliebten „Physio meets 
Ortho“ Symposium in den Sendesaal einladen zu dürfen. Wir 
dürfen insgesamt eine Zuschauerzahl von 100 zulassen (unter 
Beachtung der 3G Regel), so dass wir die Anmeldung in Rei-
henfolge des Eingangs berücksichtigen werden. Leider muss 
auch unser kleines Get-together mit Catering ausfallen, das 
werden wir aber im kommenden Jahr wieder nachholen!
 
Wir möchten unser Symposium welches auf neben unseren 
orthopädischen ärztlichen Kolleginnen und Kollegen aus-
drücklich auch auf Physiotherapeutinnen und -Therapeuten 
sowie auf interessierte Kolleginnen und Kollegen der anderen 
Fachrichtungen ausgerichtet ist in diesem Jahr der Sportme-
dizin widmen. Wie wir bereits in unserem vorherigen Rund-
schreiben mitteilen konnten sind wir sehr froh, seit Juli dieses 
Jahren mit Herrn Poppendieck einen ausgewiesenen Sport-
mediziner und Arthroskopeur in unserem Team zu haben, der 
sich auf die rekonstruktive Gelenkchirurgie spezialisiert hat. 
Er wird uns ein spannendes Update zur knorpelregenerativen 
Therapie halten. 

Aus dem Team des Sendesaal werden wir dann einen Vortrag 
zur Physiotherapie nach derartigen Eingriffen hören. Ich selber 
möchte auch mit konkreten Beispielen (und ich hoffe, es ge-
lingt mir eine kleine Überraschung) über Sport mit Endopro-
thesen referieren. Als Gastreferenten konnten wir mit Herrn 
Prof. Kauther den neuen Chefarzt der Unfallchirurgie der Maxi-
malversorgung in Rotenburg gewinnen der das außergewöhli-
che und sicherlich interessante Thema der Sportverletzungen 
beim Unterwasserrugby beleuchtet.

Ich denke, dass wir einen spannenden und informativen 
Abend erwarten dürfen und hoffe auf einen guten kollegialen 
und interdisziplinären Austausch.
 
Über Ihre Anmeldung freue ich mich.

 
 
 

Dr. med. Bertram Regenbrecht
Chefarzt Orthopädie/Unfallchirurgie


